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„Unterwegs mit… Wandern und Philosophieren auf Himmlischen Pfa-

den“ Samstag, 23. Juni 2018 

 

Sarnen, 25. Juni 2018 

 

 

Eine interessierte Gruppe hat sich am Samstag 23. Juni 2018 vor der Kapelle Maria Sonnenberg 

in  Seelisberg für das diesjährige «unterwegs mit…» eingefunden.  

 

Maria Sonnenberg 

Anschaulich zeigte Herr von Aesch die Ursprünge der Wallfahrtskapelle auf, welche weit zurück 

reichen. Das Gnadenbild, eine um 1350 aus Lindenholz geschnitzte Madonnenfigur, soll ge-

mäss Legende von einem Hirtenjungen im Wald aufgefunden worden sein. In der Folge wurde 

die Figur in einem Baum verehrt, bevor man ihr eine hölzerne Kapelle baute, der 1588/89 ein 

erster Steinbau folgte. Die heutige Wallfahrtskapelle, ein schlichter Barockbau mit markanter 

Vorhalle, stammt von 1666. Er weist eine bemerkenswerte Ausstattung auf. Insbesondere be-

achtenswert ist das qualitätvolle Hochalterbild von Francesco Torriani, das eine dreifache Ma-

rienkrönung durch Gott Vater, Sohn und heiligen Geist zeigt. Zu den Schätzen der Kapelle zäh-

len auch das reich verzierte Chorgitter und zahlreiche Votivgaben, die Zeugnis von der wunder-

tätigen Wirkung des Gnadenbildes ablegen. 

 

Seelisberg - Treib 

In einer gemeinsamen Wanderung führte der Weg von Seelisberg runter zur Anlegestelle nach 

Treib. Berggipfel zum Greifen nah, satte grüne Wiesen, und unter uns das tiefblaue Wassers 

des Vierwaldstättersees mit seinen vielen Segelbooten bildeten eine unvergleichliche Kulisse 

an diesem sonnigen Samstag. Mit dem Schiff setzte die Gruppe über in den Kanton Schwyz, wo 

der kurze Streckenabschnitt von Brunnen zum Hügelcafe im Kloster Ingenbohl noch unter die 

Wanderschuhe genommen wurde.  
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Gesprächsrunde im Kloster Ingenbohl 

Bei Kaffe und Crémeschnitte diskutierten die Provinzoberin des Klosters Ingenbohl, Sr Tobia 

Rüttimann, die Schwyzer Künstlerin Sibylle Schindler und Prof. Dr. Jürg Krummenacher, Dozent 

an der Hochschule Luzern zum Thema Spiritualität. Sie erzählten, was Spiritualität für sie per-

sönlich bedeutet und wie oder wann sie diese wahrnehmen. Die drei Persönlichkeiten verrie-

ten aber auch, wo für sie ein persönlicher Kraftort, eine besondere und individuelle Kraftquel-

le, nach einem Erlebnis oder einfach im Alltag ist und wie sie daraus Kraft für den Alltag tanken 

können.  

 

«unterwegs mit…» des Vereins Sakrallandschaft Innerschweiz gibt der Bevölkerung die Mög-

lichkeit, Persönlichkeiten aus verschiedenen Bereichen kennenzulernen. Die Wanderung führt 

jeweils entlang einer ausgewählten Strecke des Wegstreckennetzes «Himmlische Pfade» der 

Sakrallandschaft Innerschweiz. 
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Weitere Auskünfte an Medienschaffende erteilt gerne: 

Annalies Ohnsorg, Geschäftsstelle Sakrallandschaft Innerschweiz 
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